Pieczywo mieszane 60g
(1,3,7), masto 59 (7), jajko
gotowane 25g (3), serek
biaty 9¢g, rzodkiewka 5g,
herbata z cytryng 200ml,
owoc 0,5 szt.

22.04.2024r. - 26.04.2024r.

Zupa fasolowa z warzywami
200ml (9), kluski $laskie z
sosem pieczeniowym 125g
(1,3), satatka cesarska 50qg,
kompot wisniowy 200g.
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Buteczka z cze
509 (1,3,7),
herbata 150

Pieczywo mieszane 60g
(1,3,7), masto 5¢g (7),
szynka wieprzowa 139
(1,3,7), pomidor
malinowy 20g, salata 5g,
herbata owocowa 200 ml,
wafel ryzowy 1szt.

Zupa brokutowa 200ml (9),
kotlet drobiowy panierowany
90g (1,3), ziemniaki purre
150g (7), surowka z kapusty
pekinskiej 50g, woda z
cytryng 200ml

Actimell szt. (7), wod?
lub herbata 150ml

Pieczywo mieszane 60g
(1,3,7), masto 59 (7), pasta
z szyki 9g — wyrob wlasny
(1,3,7), ogorek swiezy 5g,
papryka zota 5g, herbata

Z miodem 200ml,

Jogurt 115g (1,3,7)

Zupa z zielonego groszku
200ml (1), kolorowy
kociotek z migsem
drobiowym warzywami i
ryzem 220g, kompot
truskawkowy 200ml

R
Wafel kukurydzi
owoc 0,5 szt.,
herbata lub wéta

Pieczywo mieszane 60g
(1,3,7), masto 5g (7),
szynka drobiowal3g
(1,3,7), papryka czerwona
5g, rzodkiewka 5g, salata
5¢, herbata owocowa
200ml, owoc 0,5szt.

Zupa pomidorowa z ryzem
200ml (9), gulasz wieprzowy
z kasza 2209 (1) satatka z
buraczka czerwonego 509
woda 200ml

Kisiel owocowly
(1), biszkopciki

herbata Iub@/o :

Kakao na mleku 200ml
7), butki 50g (1), masto
g (7), dzem 5g, powidta
59, herbata mi¢towa
150ml

Owoc 0,5szt.

Zupa ogorkowa 200g (9),
filet z mintaja 70g (1,4),
ziemniaki z wody 150g,
suréwka z kapusty bialej z
jabtkiem 1 marchewkga 50g,
kompot — mieszanka
kompotowa 200ml

Chrupki
30g, owoc 0,3
lub woda 1%
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